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Пояснительная записка к учебному плану 
КОУ «Средняя школа № 2 (очно – заочная)» 
на уровень начального общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

1. Общие положения 
1.1. Учебный план основной образовательной программы начального 
общего образования КОУ «Средняя школа № 2 (очно – заочная)» является 
нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов и формы их промежуточной аттестации.  

1.2. Нормативно – правовую основу разработки учебного плана 
составляют: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства 
Просвещения России 31.05.2021 № 286; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 
18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21;  

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, утвержденный приказом 
Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858; 

 иные нормативные правовые документы, регламентирующие 
образовательную деятельность. 
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1.3. Содержание и структура Учебного плана начального общего 
образования КОУ «Средняя школа № 2 (очно – заочная)» определяется 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, целями, задачами и спецификой 
образовательной деятельности КОУ «Средняя школа № 2 (очно – заочная)», 
сформулированными в Уставе, годовом плане работы, основной 
образовательной программе начального общего образования. 
1.4. Организация осуществляет образовательную деятельность при 
исправительных колониях строгого и особого режима. Контингент 
обучающихся школы – осужденные, не достигшие 30 – летнего возраста и не 
имеющие общего образования, отличающиеся, как правило, низкой 
мотивацией к учебной деятельности, длительным перерывом в учебе, 
негативным опытом обучения, асоциальным образом жизни. По желанию 
осужденных возможно обучение после достижения ими 30-летнего возраста. 
1.5. Учебный план начального общего образования КОУ «Средняя школа 
№ 2 (очно – заочная)» ориентирован на 4 – летний нормативный срок 
освоения основной образовательной программы начального общего 
образования. Начальная школа работает по пятидневной учебной неделе. 
Продолжительность групповой консультации – 40 минут. 
Продолжительность учебного года в 1 – 4 классах – 34 недели. 
1.6. Учебные планы начального общего образования представлены для 
групп с количеством обучающихся от 9 и более человек и менее 9 человек. 
1.7. Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования 
составляет максимум 3060 часа за 4 года обучения, что соответствует 
требованиям ФГОС НОО. 

 
Трудоемкость учебного плана начального общего образования для 

групп от 9 и более обучающихся 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 
714 21 782 23 782 24 782 23 

 
Трудоемкость учебного плана начального общего образования для 

групп менее 9 обучающихся 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 
476 14 476 14 476 14 476 14 

 



 
2. Учебный план начального общего образования 

КОУ «Средняя школа № 2 (очно – заочная)» 
2.1. При реализации основной образовательной программы начального 
общего образования в КОУ «Средняя школа № 2 (очно – заочная)» 
используются учебники, принадлежащие к завершенным предметным 
линиям УМК «Школа России».  
2.2. Учебный план начального общего образования КОУ «Средняя школа 
№ 2 (очно – заочная)» состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Состав и структура обязательных предметных областей по классам 
обучения: 

В предметной области «Русский язык и литературное чтение» 
изучаются учебные предметы: «Русский язык», «Литературное чтение» (1 – 4 
классы). 

В предметной области «Иностранный язык» изучается «Иностранный 
язык (английский)» (2 – 4 классы). 

В предметной области «Математика и информатика» изучается 
учебный предмет «Математика» (1 – 4 классы). 
 В предметной области «Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)» изучается учебный предмет «Окружающий мир» (1 – 4 
классы). 
 В предметной области «Основы религиозных культур и светской 
этики» изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 
этики» /модуль «Основы мировых религиозных культур/ (4-й класс). 
 В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы: 
«Музыка» и «Изобразительное искусство» (1 – 4 классы). 

В предметной области «Технология» изучается учебный предмет 
«Технология» (1 – 4 классы). 
 В предметной области «Физическая культура» изучается учебный 
предмет «Физическая культура» (1-4 классы). 

Обучение в КОУ «Средняя школа №2 (очно – заочная)» 
осуществляется в очно – заочной форме, которая предполагает сокращение 
аудиторных часов в учебном плане по учебному предмету «Физическая 
культура» (протокол педсовета № 1 от «30»августа 2023 г.), за счет изучения 
учебного материала обучающимися самостоятельно. Контроль изученного 
материала выносится на промежуточную аттестацию. 

В связи с отсутствием спортивного зала и спортивной площадки в 
школе практическая часть по учебному предмету «Физическая культура» 
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выполняется за счет материальной базы исправительных учреждений ФКУ 
ИК – 3, ФКУ ИК – 7 УФСИН России по Омской области: в спортивных залах 
и на спортивных площадках, на которых имеется все необходимое 
оборудование. 

Для часов, отводимых на самостоятельное изучение по учебному 
предмету «Физическая культура», используется материально-техническая 
база исправительных учреждений, где имеются спортивные и тренажерные 
залы, спортивные площадки, что позволяет отрабатывать технику 
выполнения базовых упражнений по общей физической подготовке. Кроме 
этого, физкультурно – спортивная работа с осужденными является одним из 
важнейших направлений воспитательной работы исправительных 
учреждений. Физическое воспитание в ФКУ ИК – 3, ФКУ ИК – 7 УФСИН 
России по Омской области осуществляется в форме: 

 утренних физических зарядок; 

 индивидуальных самостоятельных тренировок; 

 спортивных игр и участия в физкультурно – спортивных 
соревнованиях. 

Все это в совокупности позволяет в полном объеме освоить программу 
учебного предмета «Физическая культура». 

Программа по учебному предмету «Технология» содержит 
теоретическую и практическую части. Выполнение программы 
осуществляется за счет учебных занятий и самостоятельного изучения 
программного материала. Практический раздел программы по технологии 
предполагает выполнение практических работ с использованием сложного 
технического оборудования в специализированных мастерских. В связи с 
отсутствием в школе оборудованных мастерских для выполнения 
практической части по учебному предмету «Технология», основная 
практическая часть выполняется за счет материально – технической базы 
исправительных учреждений в мастерских и производственных цехах 
промышленной зоны. В ФКУ ИК – 3 УФСИН России по Омской области, 
ФКУ ИК – 7УФСИН России по Омской области имеются мастерские и 
производственные цеха (цех по деревообработке, металлообработке; 
токарный, литейный цех; швейный участок; электротехнический участок; 
сувенирный и мебельный участки), что позволяет в полном объеме 
реализовать прохождение программного материала. Обучающиеся школы 
выполняют практическую часть учебного предмета «Технология» на 
учебных занятиях под руководством учителя в промышленной зоне 
исправительных учреждений. Перед проведением практических работ 
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учитель проводит инструктаж по технике безопасности для обучающихся. 
Условия, созданные школой совместно с материально-технической базой 
исправительных учреждений, позволяют в полном объеме освоить 
программный материал по учебному предмету «Технология». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся КОУ «Средняя школа 
№ 2 (очно – заочная)» и представлена в 2023 – 2024 учебном году учебным 
курсом «Психология общения» (1 – 3 классы) с целью формирования 
благоприятных взаимоотношений с людьми в процессе социального 
становления. 
  
2.3. Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 
или всего объема учебного предмета, курса образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся (ст. 58 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»). Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 
Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся КОУ «Средняя 
школа № 2 (очно – заочная)»». 

Периодами промежуточной аттестации являются полугодия. 
Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 
Основные формы промежуточной аттестации: 

 диктант с грамматическим заданием;  

 контроль навыков чтения по литературному чтению; 

 контрольная работа; 

 тестовая работа; 

 дифференцированный зачет; 

 недифференцированный зачет. 
Отметка за полугодие выставляется как среднее арифметическое 

текущих отметок и отметок за промежуточную аттестацию. Отметки, 
полученные обучающимся в ходе промежуточной аттестации, учитываются 
при выставлении годовых и итоговых отметок наряду с отметками за 
полугодия учебного года. Годовые и итоговые отметки формируются как 
среднее арифметическое отметок за полугодия учебного года и отметок, 
полученных обучающимся в ходе промежуточной аттестации. Округление 
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результата проводится по правилам математического округления в пользу 
обучающегося. 

Требования к оценке успеваемости по результатам курса «Основы 
религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) в 4 классе не 
предусматриваются. Уроки по курсу ОРКСЭ безотметочные, объектом 
оценивания является универсальная способность обучающихся понимать 
значение нравственных норм, правил морали, веры и религии в жизни 
человека, семьи, общества, воспитание потребности к духовному развитию. 
По итогам года обучающийся аттестуется или не аттестуется. В классном 
журнале и личном деле делается запись «зачтено» или «не зачтено». 

На прием 1 зачета, для каждого обучающегося отводится 1/3 
академического часа (15 минут). Сетка зачетов на уровне начального общего 
образования составлена с учетом рабочих программ по учебным предметам. 
Расчет часов в учебном плане на прием устных и письменных зачетов 
производится на среднее количество обучающихся: 

 в группах от 1 до 8 человек – на фактическое количество 
обучающихся, 

 в группах от 9 до 15 человек – на 12 человек, 

 в группах от 16 до 20 человек – на 18 человек. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
начального общего образования 

КОУ "Средняя школа № 2 (очно-заочная)" 
на 2023 – 2024 учебный год   
/группа 9 человек и более/ 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Количество 
аудиторных 
часов по 
учебным 
предметам 
на уровень 
образования 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 680 
Литературное чтение 4 4 4 4 544 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

 2 2 2 204 

Математика  Математика 4 4  4  4  544 
Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 272 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской  
этики 

   1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 136 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 136 

Технология Технология  1 1 1 1 136 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 272 

ВСЕГО 20 22 22 23 2958 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Психология общения 1 1 1    
ВСЕГО 1 1 1  102 

Максимальная учебная нагрузка 
обучающихся при 5-ти дневной неделе 

21 23 23 23 3060 

 



Учебный план 
начального общего образования 

КОУ "Средняя школа № 2 (очно-заочная)" 
на 2023 – 2024 учебный год   

/группа менее 9 человек/ 
Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Количество 
аудиторных 
часов по 
учебным 
предметам 
на уровень 
образования 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 3 3 3 442 
Литературное 
чтение 

3 3 3 3 408 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

0 1 1 1 102 

Математика  Математика 3,5 3,5  3,5  3,5  476 
Обществознание 
и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 136 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской  
этики 

0 0 0 0,5 17 

Искусство Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5  68 
Изобразительное 
искусство 

0,5  0,5  0,5  0,5  68 

Технология Технология  0,5  0,5  0,5  0,5  68 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

0,5  0,5  0,5  0,5  68 

ВСЕГО 13,5 13,5 13,5 14 1853 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Психология общения 0,5 0,5 0,5 0   
ВСЕГО 0,5 0,5 0,5 0 51 

Максимальная учебная нагрузка 
обучающихся при 5-ти дневной 
неделе 

14 14 14 14 1904 
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